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Fanning vazifasi — talabalarga suv ekotizimi mubhitining biologik ifloslanishi,

Fanni ofqitishdan maqsad —syy havzalari ifloslanishining  asosiy
ko‘rsatkichlari, ya’ni uning organoleptik, kimyoviy, bakteriologik o‘zgarishi
oqgibatida hayvonot dunyosi, qushlar, baliglar va boshga Jonivorlar, shuningdek
insonlar uchun ham zararli bo‘lib qolishi, suvning chigindi suvlar ta’sirida
harorati oshishi oqibatida suvda yashaydigan jonivorlarning normal yashashi
uchun yomon sharoit paydo bo‘lishi, patogen mikroblar uchun yaxshi sharoit
tugiladi, bu salbiy oqibatlarning oldini olish ko‘nikma va malakalarini
shakillantirish fanning asosiy magsadi hisoblanadi.

suvdagi mikroorganizmlar va patogen mikroorganizmlar ularning tarqalishi,
suv muhitida biologik monitoring usullari, suv havzalarining ekologik holatini
baholash, suv havzalaridagi og‘ir metallar va ularning biologik ta’siri,
pestitsidlar va ularning gigiyenik bahosi, ozuqavi).' mpddalar{xing o_rtiqc}}a
miqdori va evtrofikatsiya, kislorod rejimi va unipg_ gig}yemk a}}amnyan, biologik
ko‘rsatkich organizmlar, viruslar va ularning glglyemk bahosxn, ﬂ.top.la_nkt.on va
zooplanktonning roli, organik moddalar va ulegnlnng Parchalamshn, l'nomélkatf)r
organizmlar, suv muhitida sanitar monitoring tlzlmlar}, suv h.avquarlda bl?loglk
tozalash usullari, suvdagi mikroplastiklar va Plarmng .g1g-1yem'k .bahom,. Shu",
muhitida radioaktiv moddalar va ularning ta’siri, suvdagi biologik 1ﬂo;lafn§ }?l
oldini olish strategiyalari, suv muhitining §anitar holatini yaafshllashna“(/)i YI;:I n?
innovatsion yondashuvlar, gidrobiologi;_'apm‘g n.1uamm%lam: zamonavily
fan yutuqlariga tayanib xal qilish usullarini o rgatishdan iborat.

I1. Asosiy nazariy gism

2.1. Ma’ruza mashg’ulotlari. o
Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi: , _ . Sanitar
l?mavzu. l%ir?sh. Sanitar gidrobiologiyaning asosly tushunchalar

i i i i biyati . larini
gidrobiologiya usuli va uslu . o . —
Sanitar gidrobiologiyaning fan sifatida I‘lV‘O_]'lan.lSh tar1x1,li Sillll\i/ salgilovbi
sanitariya holatini o‘rganish, suv havzalarml. 13ﬂoslangalfll Vi ot qilish
indikatorlarsh yo‘li, nazariya, amaliyot, suv sifatini baxolas

e e

taxlil qilish prinsiplari va ustunliklari
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’ 1-mavzu. Tabiatdagi suv. Suv sifatining fizik-kimyoviy ko‘rsatkichlari. Suv
| sifatining  biologik  ko‘rsatkichlari. Suv havzalari suv sifatini
ko'rsatkichlari. Tabiatdagi suv, suv sifatining fizik kimyoviy biologik
ko‘rsatkichlari, suv havzalarining ekologik holati baholanadigan eng muhim
ko'rsatkichlarga gidrologik, organoleptik, gidrokimyoviy, gidrobiologik va
mikrobiologik ko'rsatkichlar kiradi. Ularning barchasi, gidrologikdan tashqari,
standartlar bilan ta'minlanadi.

3-mavzu. Suv sifatini baholash. Suv taxlilining dala metodlari
Bu usullar, birinchi navbatda, tahlilchilar, turli universitetlar talabalari va
laboratoriyalar, tahliliy va ekologik markazlar bilan alogasi bo'lmagan keng
doiradagi manfaatdor shaxslar tomonidan qo'llanilishi mumkinligi bilan
ahamiyatga ega. Dala usuli deganda, suv ta'minoti, markazlashtirilgan elektr
energiyasi manbalari va maxsus jihozlangan laboratoriya jihozlari mavjud
bo'lmaganda to'g'ridan-to'g'ri suv ob'ektida qo'llanilishi mumkin bo'lgan usul
tushuniladi. ,
4-mavzu. Suv taxlilining gidrobiologik metodlari. Genetik muhandislik
usullaridan foydalanish
Suv  sifatini baholashda integral baholashdan tashqari, shuningdek
bioindikatsiya usullari bo'yicha gidrobiologik baholashga qo'shimcha ravishda,
tozalik darajasi belgilanadi, ba'zan biotesting usullariga asoslangan
integratsiyalashgan baholash deb ataladi. Gidrobiologik usullar suv biotasining
ifloslanish reaktsiyasini turli xil sinov organizmlari - protozoa (infuzoriyalar,
dafniya) va undan yuksak - baliqlar (guppilar) yordamida aniqlash imkonini
berishi bilan farq qiladi.
5-mavzu. Suv tahlilining kompleks metodi.

Ifloslanish  darajasini kompleks baholash wusuli bir vaqtning o'zida
ingredientlarning keng ro'yxati va suv sifati ko'rsatkichlari uchun skalyar
giymatdan foydalangan holda suvning ifloslanishini baholashga, suvni
ifloslanish darajasi bo'yicha tasniflashga, davlat organlariga taqdim etish uchun
tahliliy ma'lumotlarni tayyorlashga va manfaatdor tashkilotlar qulay,
tushunarli, ilmiy asoslangan shaklda imkon beradi.

6-mavzu. Suv havzalarida mikroorganizmlar va ularning sanitar
ahamiyati. Suv muhitida yashovchi mikroorganizmlarning turlari, ularning
ekologik vazifalari va inson salomatligi uchun tutgan o‘mi haqida ma’lumot
beradi. Mikroorganizmlar (bakteriyalar, viruslar, zamburug‘lar va protozoalar)
tabiiy suv havzalarida muhim biogeokimyoviy jarayonlarda ishtirok etadi: ular
organik moddalarni parchalaydi, azot va fosfor aylanishini ta’minlaydi va suv
muhitini tozalashda ishtirok etadi.

7. Suv havzalarining ifloslanishi va manbalar, suv xavzalarining ifloslanish
turlari va ogibatlari N ) o )
Ifloslanish va ifloslantiruvchi moddalar, birlamchi va ikkilamchi 1ﬂoslamsl},
ifloslanish darajalari, oqava suvlar, shahar chigindi suvi, sq{loat oqava §uvlan,
sug‘orish tizimi suvi, kema qatnovidan iﬂoslaqish, tabiiy va sun’iy suv
havzalariga turli_ifloslantiruvchi moddalar tushishi, ularning manbalari va bu
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" ckologik hamda sog‘liq ‘uchun_ oqlbaﬂar‘lm o‘rganadj. Issig};
holatning (dioaktiv ifloslantiruvchilar, mexanik ifloslantiryycy, Al

- ~clantiruvchilari, 1é . . ilar
ifloslantiruve . ifoslantiruvehilar. Fenollar bilan ifloslan ,
g, Kimyoviy va boshqa ifloslar slanish, og'ir

metallar bilan iﬂuslnnish: simob, qo‘rg‘(’?l?_ir{i]%(rplg.?“?’n iﬂOSla']iSh, azot

o nalari bilan ifloslanish, soda ZzW()-dld_ll chigindilari, sulfat kislota 2avod|ay;
birikmalatt &% lari. sintetik material ishlab chiqarish zavodlari, d "
mineral 0*g 1t Zavoc arl, S - Hnon s lumiu. ok ’ etergem]ar’
sirt tarang aktiv moddalar. l’estlt§1dlar bilan i 0s .e;ms. > neft va neft maxsulot]ay
bilan ifloslanish, tog* kon sanoati oqava suvlari bilan ifloslanish (‘ko‘mir sangyy;)
sellyuloza gog‘oz sanoat, yog‘mgarcf.)lllk agava S“VI“I" parrandachilik va ’
chorvachilik xo‘jaliklari suv oqava]arl., Wy 10 Zg O XO.]a[lgl Oqava suvlari
9. Biologik ifloslanish. Suv xavzalari ev'toi"!kat‘SIyasn. o
O‘simliklarning suv sifatiga ta’siri, o‘simlik o‘simtalari bilan ifloslanishi, syy
havzalariga tirik organizmlar yoki ularning parchalanayotgan qoldiglari orqali
zararli mikroorganizmlar, parazitlar, viruslar va boshqa patogenlar tushish;
natijasida yuzaga keladigan ifloslanish turidir. l?u. holat ko‘pincha odam va
hayvonlarning chiqindilari, kanalizatsiya suvlarining to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki
tozalamasdan chiqarilishi orqali yuz beradi. Tabiiy va antropogen eftrofikatsiya,
belgilari, sabablari, suv ekosistemalarga ta’siri, suv havzalarida ozuqa
moddalari, ayniqsa azot va fosfor miqdorining ortishi natijasida fitoplankton
(asosan suvo‘tlar va mikroskopik suv o‘simliklari) haddan tashqari ko‘payib
ketishi jarayonidir. Bu hodisa tabiiy yo‘l bilan ham, inson faoliyati (antropogen
omillar) natijasida ham yuzaga kelishi mumkin, biroq bugungi kunda ko‘p
hollarda antropogen evtrofikatsiya uchraydi.
10. Suv xavzalarini o‘zini o‘zi tozalash xususiyati, o‘zini o‘zi tozalanishni
fizik- kiyomiy mexanizmi
O‘zini o‘zi tozalash mexanizmlari, suv xavzasini o‘zini 0‘zi tozalashdagi suv
o‘tlarining axamiyati, mikroorganizmlar axamiyati, xayvonlarning axamiyati.
Gidrofob organik moddalardan tozalanishi, neft maxsulotlaridan o*zini 0‘zi
tozalashi, suv tubidagi o‘zini o‘zi tozalash xususiyati

11. Suv havzalarini tozalash metodlari
Chiqindi suvlarni tozalash metodlari — mexanik, kimyoviy, fizikoviy-kimyoviy,
biologik. Biofiltrlar, biologik hovuzlar, aerotenklar, ularning tavsifi.
.1_2. Suv havzalarini ifloslanishining inson salomatligiga ta’siri. Atrof muxit
1ﬂosla_nishidan muxofaza gilishning biotexnologiyasi. -
Infeksiya ‘tushunchasi. Infeksiyalarni tarqalishi, suv infeksiyasi. Immunitet
tus,hunchas1. Epidemiyaga qarshi kurash chora-tadbirlar. Ogova suviarmi
an-anavly tozalashning biologik aerob va anaerob usullari, yutuq V3
kar‘nchqlhklanjl,oq-ava suvilarni  tozalashning  zamonaviy biote’xnologiK
yo'nalishlari, mirobiologik tozalash, texnik shlaklami utilizatsiya, muammolam

ekologik Xechim sifatida chigindisiz ishlab chigarish
Hl. A'mally n,lashg‘ulotlari bo’yicha ko‘rsatma va tavsiyalar

, masllg mashg .u!otla:f uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi: ) : Jlogik
| | mah M m}‘hmdagl. kanserogen va mutagen moddalar: ulamning b0l
%&1 gidrobiontlarga ta’siri
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2. Gidrobiontlarming indikator shakllari va suv sifatiming nazorat tizimida
bakterial indikatorlarming ahamiyati
3. Sanitariya va bakteriologik tadqigotlar uchun materiallarni yig‘ish, saglash va
gayta 1shlash usullari
4. Suv namunalarini  sanitariya-bakteriologik tadqgiqot sxemasi va baliq
xo‘jaliklaridagi suvlarni tahlil qilish usullari
3. §1\\’d¢1 mikrobial ko‘rsatkichlar: birlamchi ekinlar, koliformlar va boshqa
indikator bakteriyalar sonini hisoblash

6. Suv havzalarining umumiy mikrobial landshaftini aniglash va sanitariya
holatini baholash

7. Bali‘q ozugasi namunalarini sanitariya-bakteriologik jihatdan o‘rganish
sxeimasi

8. Ozuga namunalarida birlamchi ekish natijalari va mikrobial ko‘rsatkichlarni
hisoblash

l9). hOZ}lqa namunalarining mikrobial landshaftini o‘rganish va sanitariya-sifat
ahosi
Amaliy mashg*ulotlar multimedia qurulmalari bilan jihozlangan auditoriyada bir
akademik guruhga bir professor-o‘gituvchi tomonidan o‘tkazilishi zarur.
Mashg_‘ulotlar faol va interfaktiv usullar yordamida o‘tilishi, mos ravishda
munosib pedagogik va axborot texnologiyalar qo‘llanilishi magsadga muvofiq.

IV. Mustagil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1-MODUL. SANITAR GIDROBIOLOGIYA USULI VA USLUBIYATI. SUV
HAVZALARI SUV SIFATINI KO’RSATKICHLARINI O'RGANISH.
Gidrobiologiya fanining rivojlanish tarixi

Markaziy Osiyo va O‘zbekiston olimlarining gidrobiologik tadqiqotlari.
Suv qobig‘i - gidrosfera tushunchasi Bental, pelagial, kontinetal suvlar va
ularning tavsifi.

Sanitar gidrobiologiya uslubiyati va uslublari

Suv resursini iste ’moli

Suv sifati va butun jaxon «toza suv» muammosi

Suv sifati turli jabxalari baxolanishi

Gidrobiont populyasiyasi ko*payishi va dinamikasi
. Suv ekosistemalari
10.Suv havzalarining ifloslanishi

11.Suv ob’ektlarini ifloslantiruvchi manbalar

12.Suv xavzalarining ifloslanish turlari va oqgibatlari

13 Kimyoviy ifloslantiruvchilar

14 Kimyoviy va boshga ifloslantiruvchilar

15.Biologik ifloslanish

16.Suv xavzalari evtofikatsiyasi

17.Suv xavzalarini o‘zini 0°zi tozalash xususiyati

18.Gidrosferadagi kislorod va karbonat angidrid, ularning suv ekotizimidagi

W b

NS
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a D atsiva hagida umumiy luslumchu.. S

E(::i;‘;‘l;i:,li\»iglsL-.noz.lalr gidrosl‘craning’b?ologm tizimi sifatida.

El.Sm' ckotizimlariga antropogen l.u SIr. | |

1) Evtrofikatsiya, uning suv ckopzmﬂan uchun sabablari va oqgibatlari,

73 Vizual baxolash bayonnomasi

>4.Suv xavzalarini gidrokimyoviy baxolash o

25.Suv tubi umurtqasiz xayvonlar va yuksak suv o‘simliklaridan foydalanib
bioindikatsiya usullari _ _ . .

26 Baliq xo*jaligi amaliyotida sanitar-mikrobiologik tadqiqotlar

27.Atrof muxit ifloslanishidan muxofaza qilishning biotexnologiyasi

28 Kirish. Sanitar gidrobiologiyani fan sifatida shakllanishi, vazifalari, uslubiyatj
va usullari

29.Suv resursini iste’'moli, suv sifati va butun jaxon «toza suv» muammosi

30.Biologik meyor chegarasidan chetlanishda suvni tozalaligini saglash va nazorat
qilishning ekologik asoslarining

31.Gidrobiologiyada suv qobig‘i tushunchalari bental, pelagial, kontinetal suvlar
va ulaming tavsifi.

32.0 zbekiston suv havzalari umumiy tasnifi

33.5uv havzalarining ifloslanishi, ifloslantiruvchi manbalar, ifloslanish turlari va
ogibatlari

34.Tuzlar ionlari, pH, yorug‘lik, o‘rganishda qo‘llaniladigan asboblar

35.Suv xavzasi satxini kuzatish, gidrologik tadqiqot asboblari

36.Suv xavzalarini saprobliligini baxolash
Mustaqil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlar
tayorlash va uni taqdimot gilish tavsiva etiladi.

VL. Ta’lim natijalari / Kasbiy kompetensiyalari
Talaba bilish kerak:

- Suv havzalari ifloslanishining asosiy ko‘rsatkichlari, ya’ni uning organoleptik,
kl.myoviy, bakteriologik o‘zgarishi oqibatlari

-insonlar uchun shuningdek, hayvonot dunyosi, qushlar, baliglar va boshqa
Jomvorlar uchun ham zararli bo‘lib qolishi,

-Suvning chiqindi suvlar ta’sirida, harorati oshishi ogibatida, suvda erigan
kislorod - miqdorini pasayishi, suvekotizimida yashaydigan jonivorlarning
nommal yashashi uchun yomon sharogt paydo bo‘lishi, patogen mikroblar uchun

y:,XShi sha'roit .tug‘iladi, bu salbiy oqibatlari va oldini olish nazariy va amally
chora Fa(‘iblrl arl hagida lasavvurga ega bo ‘lishi:
- Aholini toza ichim]ik suvi bilan ta’minlagh: ,

1 . ; ; - itart
Xolatini biligh, SUV manbalari va bosh suv olish inshootlarining sanitar

‘Xal X0 ialioin: . - o il
ta’mi?ﬂas hnjj;ahgmmg turli  tarmoglarida  suvlaming takror ishlatilishi™

Dun ceanini ishni
Y0 okeanini muhofazg qilish va okean resurslaridan ogilona foydalanist>
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turli davlatlarning hamkorligi natijasidagina muvaffagiyathi amalga oshirilishi

mumkinligi haqida ko‘nikmalarga ega bo ‘lishi;

- Suv havzalarini muhofaza qilishning qonun va qoidalari

-Daryolar, ko'llar, buloglar, suv omborlari suvning tozaligi, atrof-mubhit
tozaligini. tabiatdagi o'simlik va hayvonlar olamining xilma-xilligini, mnsonlar
salomatligini, baligehilikda zararsiz mahsulot olish;

-Suvning turli moddalar bilan ifloslanishidan saglashni , ularga hilma xil
moddalarning konsentratsiyasini kamaytirish yolini ishlab chiqish;

-Suv ob’ektlari (daryolar ko*llar, suv omborlari, buloglar, muzliklar) umumiy bir
davlatning suv fondini bilish;

Suv havzalarini ekologik-sanitar holatini yaxshilash va suv boyliklaridan ogilona
foydalanishni, ~ suv havzalariga yaqin joylashgan turli ishlab chiqgarish
korxonalarini va qgishloq xo‘jaligining turli tarmoglaridan foydalaniladigan suv
boyliklarini, xo*jaliklarni va baliqehilik xavzalarini talablar asosida boshqarish,
suvning ortiqcha sarf bo‘lishiga yo‘l ko‘ymaslik. Daryolar va suv omborlarida
suv migdorini doimiy monitoringgilish, davlatlararo munosabatlarda suv rejimi,
uni ishlatilishi vasifatiga katta ahamiyat berish. Suv tagsimlanishida davlatlararo
kelishuvlar, rejalar asosida chegaradosh daryo va suv omborlaridan foydalanish
bo‘yicha malakalariga ega bo ‘lishi kerak.

VIIL Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
ma’ruzalar;

interfaol keys-stadilar;

seminarlar (mantiqiy fiklash, tezkor savol-javoblar),
guruhlarda ishlash;

tagdimotlarni qilish;

dialogik yondashuv;

jamoa bo‘lib ishlash va himoya gilish uchun loyihalar

VIIL Kreditlami olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy va uslubly tushunchalarmni to‘la o‘zlashtirish, tahlil

natijalarini to‘g'ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil
mushohada yuritish va nazorat berilgan vazifa va topshinglami bajarishi
yakuniy nazorat bo‘yicha imtixonni topshirish. Joriy, oraliq nazorat shakllarida
berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish
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